Fédération Francaise de Football - Ligue des Pays de Loire Football
District de Vendée de Football

FOOTBALL CLUB CHALLANS 85
Label FFF Elite jeunes 2019 — 2023
Label FFF Argent Féminines 2019 - 2022
N° Affiliation 548894

FC Challans 85, le défi gagnant !
A Challans, le 10 janvier 2022

Document : Stage vacances Paques avril 2022 100% féminin

CHALLANS

Objet: 4 jours de stage semaine du mardi 19 au vendredi 22 avril 2022

Journée 1

mardi 19 avril 2022

Plaine des sports Challans

8h00 a 8h45 accueil des participantes

9h00 a 9h15 composition des groupes par catégorie et présentation des activités
10h00 & 12h00 début des activités avec des ateliers football
12h00 - 13h30 lavage des mains et pause pique-nique
13h30 & 14h30 PEF programme éducatif fédéral

14h45 a 16h00 mini tournoi

16h & 16h30 godter

16h30 a 17h30 jeux football

17h30 & 18h00 reprise des enfants par les parents

Journee 2

20 avril 2022

8h00 a 8h45 accueil

9h00 Départ pour la plage de Sion sur I'océan

activités football sur la plage

activités bowling ou laser games a Forest 201

retour a la plaine des sports vers 17h00 reprise des enfants de 17h30 a 18h00

Journee 3

21 avril 2022

8h00 a 8h45 accueil

8h45 a 9h45 poursuite du mini-tournoi

10h00 départ pour St Jean de Monts

initiation découverte et pratique char a voile " Ecole de voile St Jean de Monts "
12h45 déjeuner restaurant Les Becs St Hilaire de Riez

14h30 retour plaine des sports

15h00 a 17h00 jeu de piste reprise des enfants de 17h30 a 18h00

Journée 4

22 avril 2022

8h00 a 8h45 accueil le lieu vous sera indiqué ultérieurement plaine des sports ou salle Michel
Vrignaud

9h00 a 12h30 futsal

12h30 retour plaine des sports

pique-nique

14h00 a 17h00 tournoi tennis ballon et fin du stage. godter et verre offert par le FCC 85
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